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BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Tidak terdapat hubungan signifikan antara Hipertensi Dengan Kadar 

Asam Urat Pada Pasien Perempuan di Atas Usia 50 Tahun Pengidap Hipertensi 

Di Klinik Arrahim, Sumedang 

 

5.2. Saran 

Dilakukan penelitian lanjutan mengenai hubungan hipertensi dengan 

kadar asam urat, dengan memperhatikan kriteria inklusi sampel meliputi  

1. kepatuhan minum obat dan mengikuti petunjuk dokter 

2. gaya hidup sampel (merokok, kebiasaan olah raga, pola makan) 

3. jumlah sampel lebih banyak dengan kriteria inklusi lebih ketat 

 

 

 

 

 

 

 


